
  

FIFCO supera las 20 mil horas de voluntariado en 2025 y 
reafirma su compromiso con el desarrollo regenerativo 

 

• A noviembre, la compañía registró más de 20.600 horas de voluntariado corporativo. 

• Las iniciativas impactaron a más de 6.000 personas, e incluyeron programas educativos, 
apoyo a albergues, reforestación y limpieza de playas. 

• Desde 2009, FIFCO ha acumulado más de 1.115.000 horas de voluntariado. 

 
Diciembre, 2025. En el marco del Día Internacional del Voluntariado, impulsado por 

Naciones Unidas y conmemorado cada 5 de diciembre, FIFCO reconoce la labor de todas 

las personas que, con su tiempo y energía, contribuyen al bienestar social y ambiental del 

país. La compañía anunció que a noviembre de 2025 registró 20.604 horas de voluntariado. 

Con este avance, su programa corporativo Elegí Ayudar supera las 1.115.000 horas 

acumuladas desde su creación en 2009. 

 

Este logro refleja un año de movilización masiva: 2.486 personas voluntarias, entre 

personas colaboradoras, comunidades, personas consumidoras y aliados, participaron en 

actividades de alto impacto en todo el territorio nacional. Las acciones incluyeron el apoyo 

al proyecto “De Vuelta a Casa”, limpieza de playas, jornadas de reforestación, 

acompañamiento en albergues, programas de educación ambiental y recuperación de 

espacios públicos. 

 

La labor voluntaria, como destaca Naciones Unidas, es esencial para el progreso global. 

No es posible alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible sin la participación de las 

personas, en todas las etapas y todos los niveles. El voluntariado convierte a los individuos 

en parte de las soluciones: empodera a las comunidades para involucrarse en su propio 

desarrollo, afrontando retos con dedicación, valentía y sentido de propósito. A su vez, 

genera una cultura de servicio que fortalece el tejido social, une generaciones e impulsa 

transformaciones sostenibles en los territorios. 

 

En 2025, las acciones desarrolladas registran: 

• 9.720 kg de residuos recolectados en zonas costeras y ríos. 

• 6.190 personas beneficiadas directamente a través de programas sociales. 

• 2.080 árboles sembrados para restauración ecológica. 

• 300 plantas polinizadoras implementadas en jardines comunitarios. 

 

“Para nosotros en FIFCO, el programa Elegí Ayudar es una forma tangible de ejercer 

ciudadanía consciente y crear bienestar donde más se necesita. Creemos firmemente que 

la solidaridad y la sostenibilidad van de la mano, y precisamente este programa de 

voluntariado permite a nuestras personas colaboradoras vivirlo de primera mano”, afirmó 

Maria Pía Robles, directora de Relaciones Corporativas de FIFCO. 

 

 

 

 



  

Acción social y ambiental en comunidades del país 

 

Elegí Ayudar ejecutó iniciativas en sectores urbanos y rurales de Guanacaste, Limón, 

Puntarenas, Cartago y el Valle Central. Entre los proyectos más destacados se encuentran: 

 

• Limpieza y mantenimiento en Parques Nacionales, incluyendo Carara, Braulio 

Carrillo y Barra Honda. 

• Voluntariados masivos en playas, con recolección de residuos y microplásticos 

en Conchal, Camaronal, Tárcoles, Guacalillo y Tamarindo. 

• Restauración ambiental mediante huertas comunitarias, viveros forestales y 

jardines polinizadores. 

• Apoyo social en hogares de niños, albergues de adultos mayores, centros CEN-

CINAI y refugios de animales. 

• Conteos de biodiversidad, incluyendo monitoreo de aves y del jabirú, la especie 

de ave más grande de Centroamérica. 

• Participación en proyectos especializados, como la clasificación de más de 

36.000 conchas en el proyecto “De Vuelta a Casa”. 

 

El programa integra esfuerzos de todas las divisiones de la compañía, permitiendo que la 

cultura de voluntariado se mantenga activa durante todo el año. Las acciones reportadas 

este año están directamente vinculadas con las metas de sostenibilidad de FIFCO al 2027. 

 

“La sostenibilidad no se construye solo con grandes proyectos, sino con miles de acciones 

constantes que regeneran territorios, cuidan a las personas y fortalecen la cohesión social. 

Elegí Ayudar es una muestra de lo que podemos lograr cuando unimos energía, propósito 

y comunidad”, añadió Robles. 

 

Con más de 15 años de trayectoria, el voluntariado de FIFCO continúa creciendo en escala 

y especialización, incorporando nuevas metodologías de impacto y alianzas con 

organizaciones locales, cuerpos de rescate, centros educativos y entidades ambientales. 

Le invitamos a conocer más información sobre el programa Elegí Ayudar y otros proyectos 

de la compañía, en el Reporte Integrado 2024 disponible en www.fifcosostenible.com, en la 

sección Estrategia Social, Voluntariado, página 206. 

 

Acerca de FIFCO 

Es una empresa de bebidas y alimentos con 117 años de trayectoria, tiene operaciones en Costa 

Rica, América Central, República Dominicana, México, y Estados Unidos, 5 plantas de producción y 

13 centros de distribución. Posee 3 divisiones de negocio que incluyen “Florida Bebidas” (alimentos 

y bebidas), “FIFCO Hospitalidad” (sector inmobiliario) y “FIFCO Retail” (ventas al detalle). Exporta a 

más de 10 países en todo el mundo y cuenta con un portafolio de más de 2.000 productos. 

http://www.fifcosostenible.com/

